
 

 

 

 

 今回は、「卒業後の進路」についてお伝えします。昨年度３月に卒業した高等部３年生の進路

先と障害福祉サービスの内容を中心に説明いたします。新しく今年の 10月から始まる「就労選

択支援」も含まれています。 

 

 令和６年度高等部卒業生進路状況 令和７年３月 31日現在 

 

進路先 人数（名） 

企業就労 

ジョイフル本田ニューポートひたちなか店、ウエルシア

水戸姫子店、水戸赤十字病院（２名）、ガスト茨大前店、

旭物産、茨城新聞社、フードマーケットカスミ水戸赤塚店 

８ 

障害福祉サ

ービス利用 

就労移行

支援 

はたらくガッツ村、くれよん工房、友幸会かがやき、 

ユーアイキッチン、レインボー、わたぼうし 
６ 

就労継続

支援Ａ型 
株式会社ＱＯＬ １ 

就労継続

支援Ｂ型 

クオリティ・オブ・ライフ就労支援センター（３名）、た

けのこワークス、オオダラワークス 
５ 

生活介護 
クオリティ・オブ・ライフ赤塚支援センター、育心園 

ふえりす太田、育心園 
３ 

その他  ３ 

計 26 

  ※就労とは・・・企業や公的機関等と雇用関係を結んで働く形態です。 

※障害福祉サービスとは・・・「障害者総合支援法」に基づいて提供さ 

れるサービスの総称です。 

 

 

障害福祉サービスには、様々な種類があります。卒業生の進路先に関わる主なサービスの種類

を説明します。（「障害福祉のしおり」2024水戸市より） 

就労移行支援 
就労を希望する 65 歳未満の障害者に対し、生産活動や就労に必要な知識及び能力

の向上のために必要な訓練など、就職に必要な支援を行う。 

就労継続支援 

A型 
一般企業等での就労が困難な障害者に対し、雇用契約を結んで就労に必要

な知識及び能力の向上のための訓練などの支援を行う。 

B型 
一般企業等での就労が困難な障害者に対し、生産活動の機会、就労に必要な

知識及び能力の向上のための訓練などの支援を行う。 

生活介護 
常に介護を必要とする障害者に対して、障害者支援施設において、入浴、排泄、食

事の介護などを行うとともに、創作的活動や生産活動の機会を提供する。 
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〇その他の障害福祉サービス 

共同生活援助 

（グループホーム） 

夜間や休日において、共同生活を行う住居で、日常生活上の援助を提供する。 

施設入所支援 
施設に入所した障害者に対し、主に夜間に、入浴・排泄・食事の介護や、日常生

活上の援助を行う。 

〇その他の地域生活支援 

日中一時支援

事業 

介護者の方が、一時的に外出・休息をするために心身障害者（児）を日中に一時的

に施設に預けることができる。 

〇障害児通所支援のサービス 

放課後等デイ

サービス 

学校就学中の障害児に対して、放課後や夏休み等の長期休暇中において、生活能力

向上のために必要な支援、社会との交流促進の支援などを行う。 

 

〇就労選択支援（令和７年 10月より始まる障害福祉サービスの一つです。） 

就労選択支援 

障害者本人が就労先や働き方についてより良い選択ができるよう、就労アセスメン

トの手法を活用して、本人の希望、就労能力や適性等にあった選択を支援する「就

労選択支援」が始まります。 

【対象者】 

〇就労移行支援又は就労継続支援を利用する意向を有する者及び現に就労移行支援又は就労継続支援

を利用している者 

※令和７年 10月以降、就労継続支援Ｂ型の申請前に、原則として就労選択支援を利用する。 

 また、令和９年４月以降、就労継続支援Ａ型を利用する意向がある者及び就労移行支援における標

準期間を超えて利用する意向のある者は、支援体制の整備状況を踏まえつつ、原則として就労選択

支援を利用する。→今年度、現場実習等で対象となる生徒には改めてお知らせします。 

【就労選択支援のイメージ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
（就労選択支援実施マニュアル（厚生労働省）より） 

※地域の実情に応じて必ずしも上記の通りとは限りませんので、分からないことあれば学校又はお住い

の市町村にお問い合わせください。 

 

 

お知らせ「水戸飯富・内原特別支援学校による福祉施設合同説明会」の予定 

・水戸飯富特別支援学校会場 令和７年７月 30日（水） 

・内原特別支援学校会場   令和７年８月１日（金） 

詳細については、後日改めてお知らせさせていただきます。 

福祉施設の方と直接お話ができる貴重な機会となりますので、ぜひご参加ください。  


